Consejos para el uso de la telesalud
para la salud mental

INSURANCE -

Comunicacion confidencial conel Se puede concertarunacita para Proporciona una serie de servicios que Medicare, Medicaid y la mayoria de los
profesionalde lasaludenun lugar recibiratencion médicaose puede incluyen medicamentos, terapia, seguros médicos cubren losservicios
Sequro accederaella cuandosea necesario evaluacionesy deteccion sistematica mediante videoy los de soloaudio
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: Expertos en consumo de -
Psiquiatras Psicologos Trabajadores sociales sustancias Terapeutas con licencia
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Sesiones de terapia Tratamiento del trastorno Prevencion del suicidio Deteccion y terapia Evaluacion de riesgos del
en grupo por consumo de drogas basadas en la escuela servicio de urgencias

et

Llame al consultorio del Envie un mensaje de texto o un
profesional de la salud correo electronico

Utilice el portal del paciente para ver las
citas disponibles y seleccionar la hora
que le venga mejor a usted

Recurra a lelehealth.HHS.gov s/@ HRSA


https://Telehealth.HHS.gov



